
〈 注意喚起 〉2025 年度・全学共通教育「スポーツ・
健康科学科目」について、履修申請できるのは各学期
【１科目のみ】です。 
 

○ 入学年度に関わらず全ての学生が対象です。 

○ 「健康科学講義分野」及び「スポーツ演習分野」を合わせての上限です。 

○ ２科目以上の履修登録が確定した場合、違反対象のため、全てのスポーツ・健康科学 

科目が履修取消となる可能性もあります。 
 

 
 

     スポーツ・健康科学科目の履修希望者は、以下の情報も必ず確認してください。 

 

 

2025 年度前学期・全学共通教育 【スポーツ・健康科学の履修について】 
 

スポーツ・健康科学科目は、教育効果を高めるため、また施設・用具の関係で、

開講数・定員が制限されます。（不測の事態等によって、開講数・定員が更に削

減される可能性もあります。） 

スポーツ・健康科学科目の履修機会が阻害されないよう、履修申請の結果及び

ルール違反については、厳格に対応します。 
 

 

● スポーツ・健康科学科目は、原則、履修取消申請の受付を行いません。 
 

● スポーツ・健康科学科目の履修上限 「健康科学講義分野・スポーツ演習分野を合わ

せて各学期に【１科目のみ】」 を超える履修登録は禁止されています。 
このルールに、システムで制御はかかりません。各自で上限を守って、履修申請してください。 
これに違反(＝２科目以上の履修登録が確定)した学生は、全学共通教育事務で「削除するスポー
ツ・健康科学科目」を決めた上で通知をします。学生に「削除科目及びその数」の選択はできません。 
通知内容に従って違反解消の修正申請をしなかった場合、当該学期のスポーツ・健康科学科目は全
て削除されます。この処理後の異議申し立ては、一切受け付けません。 
＊ルール違反の通知については、《Web 学務情報システム》及び《全学共通教育棟の掲示》によりお知らせします。 

 

［その他、履修申請に関する留意点］ 
・ 抽選となった場合、Web シラバスに特別な記載がないかぎり、学年等に関係なく抽選を行います。 

・ 履修申請前に Web シラバスを確認してください。条件や服装等の注意が記されていることもあります。 
 

 

★ 受講に関する注意事項 
 

◎ 更衣室の場所や授業スケジュールは、担当教員の指示に従ってください。 

◎ 実技に使用する施設等、詳細は当該年度の『履修案内』で確認してください。 

◎ 雨天時は「雨天時展開」となります。昼休みに、第１体育館と保健体育棟の入口（及び全学共通教

育棟の掲示板）に貼り出される内容を確認の上、指定された場所に移動してください。 
 

《 更衣室及び貴重品の管理について 》 盗難にあわないよう、貴重品等の自己管理を徹底してください。
更衣室は、あくまで「更衣するだけ」の部屋です。貴重品等は、鞄やバッグなどに入れて、更衣室に置いておく
のはいけません。実技場所に持参する、鍵のかかるロッカーに保管する等して、十分注意してください。また、不
審者を見かけたら、すぐに教職員へ連絡してください。 
 

2025 年 3 月 10 日 全学共通教育事務室 

集中講義の「スポーツ・健康科学科目」も、
この『各学期 1 科目のみ』に含まれます。 


